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Ciabotta
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15 minuti di preparazione + 40 di cottura -/ ©
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Atirezzatur s una pentola con coperchio

Ingredienti
L o0 grdizucchine
100 gr di fagiolini

100 gr di patate

100 gr disedano
100 gr dicarote
100 gr dicipolle
basilico
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Preparazione Ciabotta

Passo 1.

avate e tagliate le verdure.

Passo 2.

ndorate la cipolla ed aggiungete sale basilico e ICIn

Passo 3.

F cere inuna pentol n hio per 4 nut
Note

+ Nazionalita: Italiana
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+ Calorie: 0 a porzione

+ Rating: 4.0 (1 review)
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