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Atireszzatura suna padella

Ingredienti

Preparazione Rape saltate

Passo 1.

Pulite e bollite le rape.

Passo 2.

Una volta cotte scolatele molto bene, quindili tagliatele a tocchetti piuttosto gross

Fate soffriggere ['aglio inuna padella con l'olio.
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