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Tacchino al cedro
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Attrezzatura : una padella

 

Ingredienti

800 gr di fesa di tacchino

olio extravergine d'oliva

2 cedri

aglio

rosmarino

sale

pepe



Preparazione Tacchino al cedro

Passo 1.

Mettete le fette di fesa di tacchino in un intingolo preparato con succo di cedro, olio, aglio, rosmarino, sale 

e pepe.

Passo 2.

Fate marinare la carne per circa 30 minuti.

Passo 3.

Mettete il succo della marinatura in una padella e fatevi cuocere la carne.

Passo 4.

Fate rapprendere il sugo e versatelo sopra la carnel quando servite.
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