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Minestra di scarole e fagioli
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30 minuti -0


https://www.ricetteregionali.net/

Attreszzatura - una pentola

Ingredienti
L1 1/2 kg difagioli cannellini

4 fascidiscarole
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Preparazione Minestra di scarole e fagioli

Passo 1.

giorno dopo, fateli cuocere con uno spicchio d'aglio e del sedano in acqua

Passo 4.

Aggiungete i fagioli e fate amalgamare a fuoco lento per 15 minuti.

Note

+ Nazionalita: Italiana

+ Pubblicata: 01/10/2015

+ Calorie: 0 a porzione

+ Rating: 4.0 (1 review)

1S

alata.

+ Autore: Carmelo Scuderi (https://www.facebook.com/ricetteregionali)
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