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Bonissima di Modena
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Attrezzature terrina, mixer (o mortaio), tortiera di 24 cm, forno

Ingredienti

O

300 g di gherigli dinoce
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100 ml dirum

150 g dimiele
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Preparazione Bonissima di Modena

Passo 1.

Passo 2.

-

Jisponete I'impasto su una tortier imburrata e infarinata e create un pic

o bordo, bucherellate il fondo.

Passo 3.

e nellatortierai gherigli di noce tritati ed amalgamati col 3/4 di miele e 3/4 di rum.

Passo 4.

Cuocete inforno a 180°C per 30 minuti.

Passo 5.

Sfornate e lasciate raffreddare.

Passo 6.

ste sciogliere i restanti miele e rum e versateli su ogni fetta di tirta prima di servire.



Note

+ Nazionalita: Italiana

+ Pubblicata: 01/10/2015

+ Calorie: 0 a porzione

+ Rating: 4.0 (1 review)

« Autore: Carmelo Scuderi (https://www.facebook.com/ricetteregionali)
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