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Anguilla alla ferrarese
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Attrezzatura  padella

Ingredienti

L1 1 Kgdianguille

Preparazione Anguilla alla ferrarese

Passo 1.

Pulite le anguille e tagliatele in pezzi.

Passo 2.

Passo 3.

Aggiungete un po' di aceto, un po' di salsa di pomodoro, sale, pepe e f:

Passo 4.

Aggiungete guindi le anguille e proseguite la cottura per altri 30 minuti rigirando di tanto in ta



Note

+ Nazionalita: Italiana

+ Pubblicata: 01/10/2015

+ Calorie: 0 a porzione

+ Rating: 4.0 (1 review)

« Autore: Carmelo Scuderi (https://www.facebook.com/ricetteregionali)
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