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Frittata di carciofi e funghi
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Attrezzatura: ciotola, padella, forchetta, coperchio padella

Ingredienti

LI 10 carciofi

1 limone

150 gr di funghi freschi

1 spicchiod’aglio

1 ciuffetto di prezzemolo
30 gr di pangrattato
60 gr di pecorino grattugiato

4 cucchiai diolio extra vergine d'oliva
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Preparazione Frittata di carciofi e funghi
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Note

+ Nazionalita: Italiana

+ Pubblicata: 07/10/2018

+ Calorie: 0 a porzione

+ Rating: 4.0 (1 review)

« Autore: Carmelo Scuderi (https://www.facebook.com/ricetteregionali)
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