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Bresaola alla montanara

4Persone

antipastiCategoria

facileDifficoltà

10 minutiTempo

https://www.ricetteregionali.net/


Attrezzatura : un piatto

 

Ingredienti

200 gr di bresaola

2 limoni

olio extra vergine d'oliva

timo

maggiorana

pepe

Preparazione Bresaola alla montanara

Passo 1.

Posizionate le fette di bresaola in un piatto.

Passo 2.

Cospargetevi sopra timo e maggiorana, quindi il succo dei limoni, e l'olio.

Passo 3.

Aggiungete una manciata di pepe e fate marinare per mezz'ora circa.
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