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Asparagi alla lucana
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Attrezzatura : una pentola

 

Ingredienti

asparagi

sale

olio extravergine d'oliva

peperoncino

limone

Preparazione Asparagi alla lucana

Passo 1.

Dopo aver pulito gli asparagi, tagliateli a pezzetti.

Passo 2.

Lessateli e disponeteli in un piatto.

Passo 3.

Aggiungete a crudo sale, olio, peperoncino e succo di limone.
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