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Preparazione Baccala marinato

Passo 1.

asciate il baccala in ammollo per almeno 3 giorni cambiando spess

Passo 2.

Tagliate a pezzetti il baccala.

Passo 3.

Passatelo nella farina e friggetelo in un tegame.

Passo 4.

Preparate un soffritto con aglioer

Passo 5.

Fate cuocere | pomodori, quindi aggiungete

Passo 6.

Fate evaporare per unadecina di minuti.

Passo 7.

Spolverizzate conundello zen

il baccala ed un bicc

hiere di aceto.

0 l'acqua.
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