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Frittelle alle verdure
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20 minuti’ 0
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Attrezzatura una pentola per friggere

Ingredienti

200 graifarina tipo O
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Preparazione Frittelle alle verdure

Passo 1.

avate e pulite le verdure.

Passo 2.

Tegliatele in sottili bastoncini.

Passo 3.

Mescolate uova e birra, versate guidila farina a pioggia.

Passo 4.

mpastate ed unite le verdure ed un po' di sale e pepe.

nuna padella fate scaldare l'olio e fatevi friggere I'impasto mettendolo una cucchiaiata alle volta.

Passo 6.

Una volta dorate, posate le frittelle sulla carta assorbente per fargli perdere I'olio in eccesso.
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