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Trota ai profumi alpini
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Preparazione Trota ai profumi alpini

Passo 1.

Jempite le trote con gli odori, finemente tritati, aggiungendo sale e pepe.

Passo 2.

Ungete con il burro l'esterno della trota e fate cuocere su una griglia.

Passo 3.

Note

+ Nazionalita: Italiana

+ Pubblicata: 16/11/2015
+ Calorie: 0 a porzione
+ Rating: 4.0 (1 review)
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