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Parmigiana di melanzane
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Attrezzatura s una padella, una teglia

Ingredienti
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1 Kgdimelanzane

adoro

200 gr diparmigianc

basilico fresco



Preparazione Parmigiana di melanzane

Passo 1.

lagliate le melanzane a fette e, dopo averle salate, aspettate che siano trascorse un paio d'ore.

Passo 2.

atele friggere in abbondante olio caldo; fate lo stesso anche con la cipolla.

tegliaunta d'olio, deponete le melanzane a strati, aggiungendo tra uno strato e

pomodoro, Il parmigiano, la cipolla, il basilico.

Passo 4.

Note

+ Nazionalita: Italiana

+ Pubblicata: 01/10/2015

+ Calorie: 0 a porzione

+ Rating: 4.0 (1 review)

+ Autore: Carmelo Scuderi (https://www.facebook.com/ricetteregionali)
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