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Carcagnolu
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Attrezzatura : pentola e insalatiera

 

Ingredienti

2 zampe di vitello (Carcagnolu)

Olio extravergine d'oliva

2 limoni

Sale

Pepe

Preparazione Carcagnolu

Passo 1.

Lessate e disossate le zampe di vitello, tagliatele a pezzetti piccoli e poneteli in una insalatiera, condite con 

olio extravergine d'oliva, succo di limoni, sale e pepe.

Passo 2.

Servite il piatto caldo o freddo a piacere.
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